
Gründonnerstag 

- Zur Vorbereitung backen wir gemeinsam ein Fladenbrot: 

• 200 g Mehl 

• Öl 1 EL 

• 100 ml Wasser 

• 1 TL Trockengerm 

• Salz 

1.  Alles zusammengeben und zu einem Teig kneten. Diesen etwas (ca.30 min) gehen  lassen. 
2. Ein Stück Teig abschneiden, zu Fladen formen (mit Handballen oder Nudelwalker). 
3. Die Fladenbrote in einer vorgeheizten Pfanne (ohne Öl) ein paar Minuten backen. Fertig! 

 

Feier: 

 

- Kerze anzünden, Brot oder Weckerl, Schüssel mit Mehl und ein Weinglas/Weintrauben auf 

ein Tischtuch in die Mitte stellen. 

-  

- Lied: „Ich denke an dich“ 

-  
 

 

- Geschichte vom Gründonnerstag: 

 

Jesus will mit seinen Freunden in Jerusalem das Passa-Fest feiern. 

Sie sitzen gemeinsam in einem Haus. 

Der Tisch ist schön gedeckt. 

Brot und Wein stehen am Tisch. 

 

Er teilt mit ihnen Brot und Wein. Er sagt: 

Immer, wenn ihr zusammenkommt,  

miteinander Brot und Wein teilt,  

miteinander sprecht und  

miteinander betet und von mir erzählt,  

werde ich bei euch sein.  



Tut das immer wieder, damit ihr mich nicht vergesst. 

 

- Wir essen gemeinsam das Brot oder die Weckerl. 

Dabei denken wir an Jesus und singen „du bist heilig“ 

 

 
 

- Wir stellen die Schüssel mit Mehl und das Weinglas auf einen besonderen Platz, wo die Kerze 

und das Herz vom Palmsonntag sind 

 

- Wer möchte, kann das Bild ausmalen:

 


